
Самбисты РГУФКСМиТ стали главными героями китайской версии «Орла и Решки»
Опубликовано Отдел информации и связей с общественностью
(http://press.sportedu.ru)

Самбисты РГУФКСМиТ стали главными героями
китайской версии «Орла и Решки»

Страница 1 из 5



Самбисты РГУФКСМиТ стали главными героями китайской версии «Орла и Решки»
Опубликовано Отдел информации и связей с общественностью
(http://press.sportedu.ru)

    

   
В Российском государственном университете физической культуры, спорта, молодежи и
туризма прошли съемки китайского реалити-шоу «Хуаян Цзецзе» («Образцовые сестры»),
аналога программы «Орел и Решка».  Шанхайское телевидение снимало самбистов
РГУФКСМиТ, а ведущие программы, известные в Китае звезды кино и телевидения, пытались
овладеть базовыми приемами борьбы. 
 
Приезд иностранных гостей очень ждали студенты РГУФКСМиТ из Китая, потому что в
программе о путешествиях  снимаются известные китайские актеры Линь Чилин и Аариф
Ли. Реалити-шоу «Хуаян Цзецзе» очень популярно в Китае, и его выпуски набирают больше
миллиона просмотров в YouTube. Как рассказывает съемочная группа, сейчас они
путешествуют по России и снимают программу об особенностях культуры и быта в стране.
Самбо их заинтересовало как национальный вид борьбы, который зародился в России.
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– Сейчас между Россией и Китаем сложились очень дружественные отношения. Наши страны
тесно взаимодействуют. Но еще немногие китайцы хорошо знают вашу страну. Поэтому мы
приехали сюда и снимаем особенности жизни в ней. У нас пользуются большим успехом
выпуски о России, – добавляют иностранные гости.
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В начале съемки профессор кафедры теории и методики единоборств Сергей Табаков
рассказал ведущим программы о самбо и популярности борьбы далеко за пределами России.
После этого студенты РГУФКСМиТ устроили показательные выступления, чем вызвали бурю
эмоций у иностранных гостей. Переодевшись в самбовку, шорты и борцовки, ведущие шоу
попробовали повторить приемы и захваты из самбо. Технику отрабатывали в парах со
студентами-самбистами РГУФКСМиТ. 
 
– Налаживание международных спортивных связей – это полезная практика. В РГУФКСМиТ
учатся и показывают хорошие результаты самбисты не только из Китая, но и Венесуэлы,
Монголии и Кипра. Это хороший задел на будущее и распространение школы самбы по всему
миру, – уверен Сергей Табаков.
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Программа про российских самбистов будет доступна в сети меньше, чем через месяц. Выпуск
с визитом в РГУФКСМиТ запланирован на конец июня. 
 
Отметим, что РГУФКСМиТ можно по праву считать «родиной» самбо. Здесь работали и
трудились над систематизацией приемов отцы-основатели Василий Ощепков и Анатолий
Харлампиев.  
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