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На стадионе «Измайлово» прошел традиционный кросс «Студенческая осень 2017». Этот
забег имеет двадцатилетнюю историю, но впервые в этом году кросс стал открытым и в нем
могли поучаствовать все желающие. Инициатива проведения соревнований принадлежит
кафедре теории и методики лыжного и конькобежного спорта, фигурного катания на коньках
Российского государственного университета физической культуры, спорта, молодежи и
туризма.

Для участия в кроссе организаторы заявили 20 возрастных групп. Для самых маленьких
спортсменов девяти лет и младше была предусмотрена дистанция 400 метров, в основной
группе бегуны должны были преодолеть трехкилометровую дистанцию. В самой старшей
возрастной группе от 70 лет легкоатлеты пробегали двухкилометровый марафон. В
отдельной группе выступали представители горнолыжного спорта всех возрастов.
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– Кросс «Студенческая осень 2017» вырос из рамок внутреннего мероприятия РГУФКСМиТ и
стал городским спортивным событием. Борьба развернулась не только между легкоатлетами
университета, но и среди спортсменов извне. Так, самому младшему участнику соревнований
едва исполнилось шесть лет, а самому старшему было уже за 80. В будущем мы планируем
привлечь к участию в соревнованиях известных бегунов, – сообщила организатор
«Студенческой осени 2017», преподаватель кафедры теории и методики лыжного и
конькобежного спорта, фигурного катания на коньках РГУФКСМиТ Ирина Артамонова.

Среди студентов РГУФКСМиТ основная борьба развернулась между кафедрами теории и
методики легкой атлетики имени Н.Г. Озолина и теории и методики лыжного и
конькобежного спорта, фигурного катания на коньках. Но студентам-легкоатлетам пришлось
потесниться на пьедестале и в отдельных группах отдать первые места лыжникам,
конькобежцам и фигуристам.
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– Соперники были подготовленные, но и я был уверен в своих силах, поэтому легко вырвал
победу у конкурентов. Для меня это уже четвертая «Студенческая осень», только на первом
курсе я занял второе место, все следующие годы становился победителем. Задачу, которую я
себе ставил в этом году, я выполнил и показал результат 9 минут 56 секунд, – делится
впечатлениями чемпион соревнований и четверокурсник кафедры теории и методики
лыжного и конькобежного спорта, фигурного катания на коньках РГУФКСМиТ Савелий
Торчинский.

Всего в «Студенческой осени 2017» участвовали около 250 спортсменов. Сразу после финиша
победителей и призеров в каждой группе наградили грамотами и призами.
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