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В Тюмени завершился чемпионат России по каратэ WKF. Чемпионка прошлого года и
студентка Российского государственного университета физической культуры, спорта,
молодежи и туризма Наиля Гатауллина подтвердила титул победителя, несмотря на
недавнюю травму. В то же время в Иваново прошел Кубок России по всестилевому каратэ.
Сестры-первокурсницы РГУФКСМиТ Мария и Анна Дворцовы поделили первую и вторую
ступень пьедестала почета.

Студентка четвертого курса кафедры теории и методики единоборств РГУФКСМиТ Наиля
Гатауллина уже во второй раз стала чемпионкой в женском кумитэ до 61 кг. Она одержала
победу в поединке с Аланой Качиевой из Республики Северной Осетии – Алании.
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– Все ли удалось? Я думаю, что да, я не проиграла ни одного боя, в личной категории за три
поединка не отдала ни одного балла соперникам. Хотя у каждой из девочек своя техника и
тактика, каждая сильна в чем-то своем. Самая сильная соперница, по моему мнению,
встретилась со мной в финале, но мне удалось уверенно ее обыграть. Ситуацию усложняло
то, что на сборах перед соревнованиями я получила серьезную травму, и нужно было себя
беречь, чтобы не сделать еще хуже, – говорит Наиля Гатауллина.
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Спортсменка напоминает, что на кону стоит участие в Олимпиаде-2020. По итогам
чемпионата России началось формирование сборной команды, спорстмены которой будут
бороться за олимпийскую квалификацию.

Бронзу чемпионата России завоевала студентка третьего курса кафедры теории и методики
фехтования, современного пятиборья, восточных боевых искусств РГУФКСМиТ Ксения
Малюта в категории 68 кг. Всего в соревнованиях участвовали около 300 спортсменов из 40
регионов страны.

В то же время на Кубке России по всестилевому каратэ заслуженные награды завоевали
сестры Мария и Анна Дворцовы, которые только в этом году поступили в РГУФКСМиТ на
кафедру теории и методики прикладных видов спорта и экстремальной деятельности. Мария
поднялась на высшую ступень пьедестала, ее сестра Анна заняла второе место, тем самым
выполнив норматив мастера спорта России.

– В целом, я довольна своим выступлением, почти все получилось. Соперницы были
достойные, и каждый бой был по-своему трудным. Но моя победа не повлияла на наши
теплые отношения с сестрой. Спорт – это совсем другая история, – уверена Мария Дворцова.

В соревнованиях приняли участие более 200 спортсменов из 32 регионов России. На Кубке
было представлено 22 спортивные дисциплины. Кубок прошел по 12 весовым категориям у
мужчин и 8 – у женщин. Всего было разыграно 31 комплект наград.
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