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В Казани завершился чемпионат России по плаванию. За пять соревновательных дней восемь
студентов и выпускников Российского государственного университета физической культуры,
спорта, молодежи и туризма завоевали 15 медалей – семь в личных и восемь в командных
первенствах, а также установили рекорды России. Пловцы РГУФКСМиТ семь раз получили
высшую награду, пять раз поднимались на вторую ступень пьедестала и трижды
удостаивались бронзовой награды.

Студентка четвертого курса кафедры теории и методики спортивного и синхронного
плавания, аквааэробики, прыжков в воду и водного поло РГУФКСМиТ Светлана Чимрова
открыла чемпионат России с громкого заявления. Она стала лучшей на дистанции 200 метров
баттерфляем с результатом две минуты 4,36 секунды, установив рекорд России. В составе
команды «Москва-1» Светлана Чимрова одержала еще одну победу в смешанной
комбинированной эстафете 4х50 метров с результатом  одна минута 39,69 секунды. В третий
день соревнований спорстменка стала серебряным призером на дистанции 50 метров
баттерфляем. Она показала результат – 25,93 секунды, который на 0,14 секунды отдалил ее
от золотой ступени пьедестала. В вечерней части четвертого дня соревнований в
полуфинальных заплывах было установлено несколько национальных рекордов.  На
дистанции 100 метров баттерфляем рекорд России покорился Светлане Чимровой (56,39). С
результатом 56,75 секунд на этой дистанции спортсменка стала чемпионкой России. В
заключительный день соревнований Светлана Чимрова завоевала золото в составе команды
в комбинированной эстафете 4х100 метров.

– Чемпионат России для меня – это тренировочный старт. К нему я специально не готовилась.
Возможно, осталась форма с чемпионата мира, поэтому такой результат, - 
прокомментировала [1] свой заплыв Светлана Чимрова. – Хорошо, что в этом виде
появляется конкуренция, она нужна. Ведь на международных стартах нужно с утра
показывать высокие результаты. Раньше на чемпионате России было тяжелее, так как нужно
было тащить девчонок за собой, а сейчас уже они меня подбивают на результаты, стараются
конкурировать.
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Командное золото в эстафете 4х100 метров вольным стилем завоевала первая команда
Москвы, в которую вошли выпускники РГУФКСМиТ Михаил Полищук и Андрей Жилкин, а
также Климент Колесников и Владислав Гринев. Их время – три минуты 9,21 секунды.
Первенствовали выпускники РГУФКСМиТ – Артем Лобузов, Михаил Довгалюк, Даниил
Пасынков – в этом же виде и на дистанции 4х200 метров, их результат – семь минут 1,96
секунды. Третью строчку турнирной таблицы в этой же дисциплине заняла вторая команды
Москвы, в которую вошли студент РГУФКСМиТ Николай Снегирев, а также Петр Жихарев,
Евгений Куликов, Семен Макович. Эстафету 4х200 метров вольным стилем они прошли за
семь минут 3,94 секунды.

В женской кролевой эстафете 4х50 метров золото в составе команды взяла выпускница
РГУФКСМиТ Екатерина Кудинова с результатом 1.40,98. Она же стала третьей в женской
эстафете 4х100 метров вольным стилем в составе первой команды Москвы с Розалией
Насретдиновой, Катариной Милутинович и Полиной Осипенко.

В индивидуальном зачете Михаил Довгалюк на двухсотметровке вольным стилем за одну
минуту 42,85 секунды и Даниил Пасынков на дистанции 400 метров комплексным
плаванием за четыре минуты 5,29 секунды выиграли серебро. В копилку личных наград 
Даниил Пасынков добавил бронзу на 200 метрах комплексом (1:54.79). Андрей Жилкин
стал вторым (53,03) на дистанции 100 метров комплексным плаванием.
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В четвертый день соревнований выпускники РГУФКСМиТ Андрей Жилкин, Артем Лобузов, 
Михаил Довгалюк и Даниил Пасынков в эстафете 4x50 метров вольным стилем завоевали
серебряную медаль с результатом – 1:27,95. Они уступили победу пловцам Калужской
области и обошли команду Санкт-Петербурга.

В командном зачете среди субъектов России в первой группе победили пловцы первой
команды Москвы, набравшие 3344 очка, на втором месте – первая команда Санкт-Петербурга
(1801), золото досталось второй команде Москвы (1400).

Всего в состязаниях участвовали более 800 спортсменов из 67 регионов России. Этот турнир –
квалификационное соревнование для участия в чемпионате Европы по плаванию на короткой
воде, который состоится с 13 по 17 декабря в Копенгагене (Дания).
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