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Боксер Юлия Чумгалакова из РГУФКСМиТ выиграла
серебро на всероссийских соревнованиях

    

   
В городе Алуште республики Крым завершились всероссийские соревнования среди
студентов по боксу. Чемпионка мира и Европы, мастер спорта международного класса и
студентка Российского государственного университета физической культуры, спорта,
молодежи и туризма Юлия Чумгалакова стала серебряным призером турнира в категории
51 кг. Соревнования посвящались памяти Героя России, советской разведчицы Алимы
Абденановой.
 
– Серебро досталось довольно сложно, соперница была очень хорошо подготовлена. Но это
тот результат, которого я достигла за время тренировок. И чем больше я буду заниматься,
тем лучше будут мои показатели. Тренер считает, что стоит больше уделять внимания
физической подготовке и набору веса, – говорит Юлия Чумгалакова. 
 
Спортсменка рассказывает, что сейчас все тренировки нацелены на подготовку к Кубку
России. Юлия Чумгалакова намерена приложить максимум усилий, чтобы выиграть золото.
 
Всего в соревнованиях приняли участие около 80 спортсменов из 27 регионов России. В
турнире участвовали студенты и аспиранты до 25 лет. Победителей и призеров соревнований
наградили медалями и дипломами Министерства спорта России и Российского студенческого
спортивного союза.  
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