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25  октября на базе Российского государственного университета физической культуры,
спорта, молодёжи и туризма пройдет V Всероссийская научно-практическая конференция с
международным участием «Наука для фитнеса-2017».  В конференции планируется
участие представителей Министерств и ведомств Российской Федерации, сотрудников
учебных и научных организаций, представителей спортивных федераций и общественных
организаций, занимающихся проблемами физической рекреации, туризма, фитнеса и
физкультурно-оздоровительными технологиями.

Основные направления работы конференции:

1. Непрерывное профессиональное образование кадров для сферы фитнеса.

2. Теоретико-методологические аспекты развития  фитнеса.

3. Фитнес в формировании здорового образа жизни и общественного здоровья.

4. Фитнес в системе адаптивного физического воспитания и спорта.

5. Медико-биологические аспекты фитнеса.

6. Дополнительное образование в сфере фитнеса.

С подробной программой работы конференции можно ознакомиться здесь. [1]
Translation Note: The Russian version of this content is being displayed because the English
translation is unavailable. 
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